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HEMSIDA
www.spiragy.se/lund

ADRESS
Karl XII gatan 5
222 20 Lund

ELMEMODELLEN!

Visste du att vi är den  

enda gymnasieskolan i Lunds 

kommun som undervisar  

enligt Elmemodellen?

Läs mer på sida 6.

INNEHÅLL

Välkommen till Spira! 
– En lärande plats för alla

Elmemodellen 
– En skola i framkant 
– Inkludering, studiero och trygghet 
– Skolhundarna Sammi och Easy

Ekonomiprogrammet 
Ekonomi / Juridik / Mäklare

Samhällsvetenskapsprogrammet 
Samhällsvetenskap / Beteendevetenskap 
/ Kriminologi

Programinriktat val 
Ekonomi / Samhällsvetenskap

Lär känna Spira Teoretiska

04 

06 
 
 

08 

10 
 

12 

14

Följ oss på sociala medier!
@spirateoretiskalund

Välkommen till  
Spira Teoretiska  
Gymnasium i Lund!
Tänk att just du ska söka till gymnasiet i januari! 
Dina tre första år där du får välja inriktning på 
dina studier utifrån intresse och framtidsplaner. 
En spännande och viktig tid som markerar starten 

på resten av din framtid.

Som rektor på Spira Teoretiska Gymnasium Lund ser  
jag fram mot att träffa dig och dina blivande klasskam-
rater och att se er växa och utvecklas, fundera ut era 
framtidsplaner och göra ert yttersta för att lägga grunden 
till vad än framtiden har att erbjuda. Under dina tre år på 
Spira Teoretiska är min, och skolans personals, uppgift att 
ge dig förutsättningar att lyckas!

Vår skola skiljer sig från de flesta andra skolorna i kom-
munen. Bland annat erbjuder vi dig en inkluderande 
skolmiljö med fokus på din individuella utveckling och 
lärande genom en modern undervisningsmetod – Elme-
modellen! På skolan finns även två, snart tre, utbildade 
skolhundar (terapihundar). 

Vi ser fram emot att träffa dig och alla nyfikna gymnasie-
sökande på våra öppet hus.

Varmt välkommen till Spira Teoretiska Gymnasium Lund!

Vänligen,  
Eva-Lena Brafield, Rektor

ÖPPET HUS

3 december – kl. 17:00 - 19:00
4 februari 2026 – kl. 17:00 - 19:00
5 maj 2026 – kl. 17:00 - 20:00

SKUGGA EN KLASS

Vill du testa hur det är att vara elev på skolan?  
Då ska du passa på att skugga! Gör din intresse- 
anmälan på hemsidan!
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Början  på

resten
 av din 

framtid!

Spira Teoretiska Gymnasium  
är en lärande plats för alla!
Gymnasietidens tre år är en tid att minnas! På Spira Teoretiska 
Gymnasium vill vi att du ska minnas den med värme och glädje – 
skoltiden där du fick förutsättningar att skapa din väg till din framtid.

Spira Teoretiska Gymnasium i Lund ligger 
på historisk mark, cirka 5 minuters prome-
nad från Lund C, i parken vid Ribbingska. 
Ett centralt och lugnt läge mitt i Lunds 
myllrande studentliv i fastigheter med anor. 

Här finnas allt du kan tänkas behöva under 
dina tre år på gymnasiet. På skolan, för-
delad över två fastigheter kan du plugga i 
skolans bibliotek, gå med i skolans elevkår, 
höja energin inför lektionen i elevcaféet och 
delta i en av många pingisturneringar.

FRAMTIDENS SKOLA
Spira Teoretiska i Lund skiljer sig från andra 
skolor. Förutom att vi har skolhundar så är 
vi den enda gymnasieskolan i Lund med 
undervisnings- och inredningsmodellen 
Elmemodellen – det moderna klassrummet! 
En modell som bygger på alla elevers rättig-
het till en likvärdig skolgång. Det innebär 
bland annat att du, i klassrummet, får till-
gång till din egen avskärmade arbetsstation, 
att alla lärare följer samma struktur och 
pedagogik och en trygg skolmiljö med hög 
studiero. 
Läs mer om Elmemodellen på sida 6.

SKOLHUNDAR 
Unikt med Spira Teoretiska Gymnasium är 
att vi på skolan har två stycken (snart tre) 
utbildade terapihundar – skolhundarna 
Sammi, Easy och Allan. Förutom att ge en 
lugnande närvaro i klassrummet, eller ett 
stöd när behovet finns, så går de gärna en 
härlig promenad i parken!

DIN SKOLGÅNG
På Spira Teoretiska möts du av engagerade 
och duktiga behöriga lärare som med sin 
erfarenhet och kunskap kommer förbereda 
dig inför vidare studier och arbetsliv.  
I undervisningen väver vi in dagsaktuella 
ämnen där vi belyser viktiga utvecklings-
områden genom spännande projektarbeten 
och externa föreläsare. 

Vi är en lärande plats för alla och du kan 
förvänta dig en trygg, utvecklande och 
kreativ gymnasietid för dig att skapa din 
framtid! 

MATKORT
På Spira Teoretiska får du ett matkort som 
ger dig möjligheten att välja mellan ett antal 
restauranger, eller skolans elevcafé, under 
lunchen – och en välbehövlig paus på stan 
mellan lektionerna.

LÅTER DET INTRESSANT?
Passa då på att besöka oss på öppet hus 
eller skugga en klass för att skapa dig en 
uppfattning om vår skola. Tider för öppet 
hus hittar du på bilden till vänster och på 
katalogens baksida.

Vi ser fram emot att träffa dig!

VÄLKOMMEN PÅ  

ÖPPET HUS!

3 dec, kl. 17–19

4 feb 2026, kl. 17–19

5 maj 2026, kl. 17–20

SAMMANHÅLLNING & GLÄDJE

RESPEKT & OMTANKE

KVALITET & UTVECKLING

Våra värd
eord

SKUGGA EN KLASS!

Ett perfekt sätt för dig att testa på hur det  
är att gå på skolan. Anmäl dig på hemsidan.

ADRESS: Karl XII gatan 1, 222 20 Lund
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Elmemodellen
Det är vårt mål att du under dina tre år på Spira Teoretiska 
Gymnasium ska nå din fulla potential och bana vägen för 
resten av din framtid. 

Med Elmemodellen skapar vi just dessa förutsättningar 
genom tydlighet, studiero och ökade studieresultat  
i det moderna klassrummet!  

SKOLHUNDARNA
 SAMMI & EASY

På skolan finns skol-
hundarna Sammi och 
Easy. Två utbildade 
terapihundar som 
medverkar i klass- 

rummet och erbjuder 
en lugnande närvaro 

när det behövs.

Uppskattade av såväl 
elever som lärare!

Framtidens modell 
som gör skillnad!
– Det moderna klassrummet som ger 
eleverna förutsättningar att nå sin fulla 
potential och där alla elever kan lyckas!

Elmemodellen är på många sätt definitionen av det 
moderna klassrummet, inspirerad av dagens mo-
derna arbetsplatser, som i kombination med aktiv 
pedagogik och lärande formar framtidens skola. 

Modellen är enkel med filosofin om att alla elever 
har rätt till en likvärdig skola och bygger på inklu-
dering, ökad studiero och trygghet. Istället för att 
eleverna anpassar sig till lärarnas undervisning, an-
passas pedagogiken och arbetsmiljön efter eleverna. 

ELMEMODELLEN
Modellen har tre huvudpelare; 

1.	 Fysisk lärmiljö
2.	 Pedagogisk lärmiljö
3.	 Social lärmiljö

I klassrummet har alla elever en egen arbetsplats 
med möjlighet att avskärma sig för enskilt arbete. 
Undervisningen sker delvis genom förberedande 
information inför kommande lektion och under lek-
tionen finns läraren tillgänglig i klassrummets mitt 
för enskilda eller gruppsamtal.

Genom detta arbetssätt skapas såväl struktur i 
klassrummet som förutsägbarhet, ökad studiero och 
trygghet – och alla elever inkluderas oavsett vilken 
nivå eller hur långt fram man är i sina studier.

Elmemodellen är en etablerad tillgänglighetsmodell 
som finns på många skolor runt om i Sverige!

SKOLHUNDAR
Skolans terapihundar Sammi och Easy stärker den  
sociala lärmiljön, genom att sänka stressnivån som  
kan uppstå inför exempelvis redovisningar och prov,  
i klassrummet. 

Easy

Samm i
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MÄKLARE

JURIDIK

EKONOMI
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EKONOMIPROGRAMMET
2500 poäng, se poängplan på hemsidan: www.spiragy.se

EKONOMI

Genom projektet Ung Företagsamhet får du redskap och förutsättningar 
att lära dig företagande och entreprenörskap genom att starta och driva 
ett eget företag under ett läsår.

Läs mer om Ung Företagsamhet på www.ungforetagsamhet.se

Inriktningar

Entreprenörskap

JURIDIK
I inriktningen juridik får du kunskaper om rättsväsendets betydelse i ett  
demokratiskt samhälle och hur lagstiftningen påverkas av internationell rätt. 
Du utvecklar din förmåga att analysera och bedöma juridiska problem med 
hjälp av juridiska metoder, rättskällor och praxis.

MÄKLARE
Profilen mäklare utgår från inriktningen ekonomi. Du får lära dig fastighets- 
juridik och fördjupade kunskaper inom marknadsföring och försäljning  
utifrån bostadsmarknaden och dess historiska och framtida utveckling.

EKONOMI 
Inriktningen ekonomi ger dig fördjupade kunskaper i företagandets villkor. 
Du lär dig marknadsföring av varor och tjänster, hur ett företag redovisar sin 
ekonomi och hur företagande fungerar ur ett internationellt perspektiv.

Ekonomiprogrammet var, år 2025,  
det mest sökta gymnasieprogrammet 
just för dess framtidspotential!
På ekonomiprogrammet får du lära dig om de 
ekonomiska och juridiska förhållandena i samhället, 
om inhemsk handel och internationellt företagande. 
Vi lägger stor vikt på entreprenörskap och företa-
gande där du får lära dig hur samhällets resurser 
används på bästa sätt, hur man startar och driver  
ett företag.

Välj m
ellan
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BETEENDEVETENSKAP

KRIMINOLOGI

SAMHÄLLSVETENSKAP
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SAMHÄLLSVETENSKAPSPROGRAMMET
2500 poäng, se poängplan på hemsidan: www.spiragy.se

SAMHÄLLE

Efter avslutade studier har du en bred samhällsutbildning som öppnar många dörrar och 
möjligheter för vidare studier på universitet och högskolor inom exempelvis; polis, socionom, 
statsvetenskap, statsbyggnad och yrken med människor.

Inriktningar

Plugga vidare

SAMHÄLLSVETENSKAP
Samhällsvetenskap ger dig djupare förståelse för hur samhället är uppbyggt 
och fungerar och hur det har utvecklats över tid. Du får kunskap om männ-
iskors livsvillkor både ur ett historiskt perspektiv och i nutid. Du utvecklar 
din förmåga att tillämpa vetenskapliga metoder och lär dig att debattera och 
analysera samhällsfrågor och politik utifrån ett källkritiskt och reflekterande 
förhållningssätt. 

BETEENDEVETENSKAP
Beteendevetenskap lägger tonvikten på människors utveckling och samspel 
i olika sammanhang. Du får värdefulla och spännande insikter i hur vi 
människor ofta fungerar och agerar både som självständiga individer och 
i samspel med andra. Du får kunskaper om kommunikation, lärande och 
ledarskap. 

KRIMINOLOGI
På profilen kriminologi är rättsvetenskap och kriminologi i fokus. Profilen 
bygger på inriktningen beteendevetenskap. Du får bland annat fördjupade 
kunskaper i vad som skapar kriminellt beteende och hur den svenska krimi-
nalvården fungerar. Profilen lämpar sig särskilt för dig som är intresserad av 
ämnen som brott och straff, rättspsykologi och sociologi – och är intresserad 
av yrken inom polisen och svenska myndigheter.

På samhällsvetenskapsprogrammet 
får du bland annat lära dig att  
analysera och förstå sammanhangen 
i det som händer just nu!
Det som hände i Sverige och i världen igår blir 
aktuella ämnen i ditt klassrum idag! Du får lära 
dig att kommunicera, diskutera och reflektera 
över frågor som demokrati, kommunikation, etik, 
miljö, genus och makt ur ekonomiska, sociala och 
politiska aspekter. 

Välj m
ellan
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SAMHÄLLSVETENSKAP

EKONOMI
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EKONOMIPROGRAMMET
SAMHÄLLSVETENSKAPSPROGRAMMET

PROGRAMINRIKTAT VAL

Du är behörig att söka till vårt ekonomiprogram och samhällsvetenskapsprogram som  
programinriktat val om du har:

•	 Godkänt i svenska eller svenska som andraspråk, matematik och engelska samt minst 
 tre andra ämnen

... eller: 
•	 Godkänt i svenska eller svenska som andraspråk, matematik eller engelska och minst  

fyra andra ämnen

Programmet

Behörighet

Saknar du gymnasiebehörighet? Vi erbjuder ekonomiprogrammet 
och samhällsvetenskapsprogrammet som programinriktat val!

Programinriktat val är ett introduktionsprogram för dig som saknar gymnasiebehörigheten 
och där du inledningsvis, inriktat mot ett av våra program, läser upp de ämnen du saknar 
betyg i med målet att få fullständig gymnasiebehörighet – för att därefter läsa vidare på det 
program du vill gå.

EKONOMIPROGRAMMET 
Ekonomiprogrammet passar dig som är intresserad av ekonomi, företagande 
och entreprenörskap, juridik och rättsväsende. Efter gymnasiet kan du söka 
in till exempelvis ekonomihögskolan, juristlinjen och mäklarprogrammet.

EK

SAMHÄLLSVETENSKAPSPROGRAMMET
Samhällsvetenskapsprogrammet passar dig som vill ha en bred utbildning 
och som är intresserad av hur samhället är uppbyggt, lokalt och globalt, 
bland annat utifrån demokrati, kommunikation och medier, etik, genus och 
miljö – samt samspelet mellan individ och samhälle.

SA

Alla elever kan 
lyckas!

Välj mellan
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CENTRALT
Skolan ligger centralt i Lund med närhet 
till butiker och caféer endast cirka 5 min 
promenad från Lund C.

MODERNA KLASSRUM
Alla skolans klassrum är inredda enligt 
det moderna klassrummet – Elmemodellen 
vilket bidrar till att alla elever inkluderas, 
ökad studiero och trygghet.

Läs mer om Elmemodellen på hemsidan 
www.spiragy.se/elmemodellen

1

2

4

32

Skolhundarna Sammi och Easy på promenad i 
parken vid skolan
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LUNCHKORT
Alla elever får ett lunchkort laddad med 
en daglig budget, ansluten till ett stort 
urval restauranger och matställen, som 
eleverna använder för att köpa lunch. 
Lunchen äts på restaurangen eller i skolan.

SKOLHUNDAR
På skolan finns två utbildade terapihundar, 
skolhundarna Sammi och Easy. De ger 
en lugn tillvaro i klassrum när det behövs  
och härliga promenader i parken!

QUENNERSTEDTSKA VILLAN
I skolans andra lokal, Quennerstedtska 
villan, kan eleverna luta sig tillbaka för 
enskilda studier eller handla i skolans 
elevcafé.

FRÄSCHA LOKALER
Skolan är fördelad över två byggnader, 
med anor från år 1875, och ligger mitt  
i en grönskande park. Lokalerna är ny- 
renoverade och fräscha med en tydlig 
känsla från dess historiska vingslag. 

3 5

4

6

6

Ett av alla Elmeklassrum på skolan Biblioteket i Quennerstedtska villan

Skolan ligger ca 5 min promenad  
från Lund C1

5 Uppehållsytor för studier och  
rast i Quennerstedtska villan.

Sex snabba om oss och vad 
eleverna uppskattar med Spira 
Teoretiska i Lund!

Lär känna  
Spira Teoretiska 
Gymnasium!



www.spiragy.se

Karl XII gatan 5 
222 20 Lund

Avsändare: Spira Teoretiska Gymnasium, Karl XII gatan 5, 222 20 Lund

ÖPPET HUS
3 december 
kl. 17:00 - 19:00

4 februari 2026 
kl. 17:00 - 19:00

5 maj 2026 
kl. 17:00 - 20:00

Följ oss på sociala medier!
@spirateoretiskalund

ÄLMHULT

HÄSSLEHOLM

HÖÖR

ESLÖV
HÖRBY

HELSINGBORG

LANDSKRONA

KÄVLINGE

SJÖBO
MALMÖ

SPIRA TEORETISKA 
GYMNASIUM LUND

LUND

VEBERÖD
GENARP

DALBY

STAFFANSTORP

LOMMA

65 MIN

35 MIN

22 MIN

10 MIN
40 MIN

40 MIN

18 MIN

10 MIN

40 MIN

13 MIN

ENKELT MED  

BUSS & TÅG

Bor du utanför Lunds  

kommun? Du pendlar 

enkelt till sko
lan med  

buss och tåg!


